


MONTE MONACO E I SAPORI DELLA LIBERTÀ
Nel giorno della Festa della Liberazione saliremo verso il Monte Monaco dove ci 
fermeremo a conoscere i prodotti del Territorio e le storie della montagna di San 
Vito con Giovanni. Teatro comunale   9.30-16.00 - FACILE MEDIA

Giovedì 25 aprile

ANDAR PER ERBE: SCOPRIRE IL 
TESORO SELVATICO 
Una giornata dedicata alla
conoscenza delle erbe selvatiche, 
del loro uso e trasformazione con 
Frascino Officinali. Castelluzzo.
Con laboratorio e degustazione.  
9.30-13.00.  FACILE

Domenica 28 aprile

ALLA SCOPERTA DEL NOSTRO TERRITORIO CON GLI ALUNNI DELLE 
SCUOLE DI SAN VITO LO CAPO

Lunedì 29 aprile - Martedì 30 aprile

UN TRAMONTO DI BELLEZZA 
Escursione crepuscolare verso la Grotta dei 
Cavalli, con letture tratte da “L’uomo che
piantava gli alberi” di Jean Giono.
Cala Mancina.
Aperitivo finale.
17.30-20.30. FACILE

Martedì 30 aprile

UNA RISERVA SUL MARE 
Alla scoperta della Riserva del Monte Cofano con escursione ad anello 
per conoscere gli aspetti più suggestivi di questo gioiello costiero. 
Macari. Baia Santa Margherita. • Con merenda • 9.30-16.00.  MEDIA

Mercoledì 1 maggio


